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“ /\%%/r Truyén thong phong, chdng dich bénh viém phoi cip
\§g§\ do chiing Corona virus mai

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Tuyén truyén céc bién phap phong chong dich, ddm bao cho ngudi dan khong
hoang mang, khong chi quan, c6 du kién thirc dé tyr bao vé ban than, gia dinh va
cong dong.

Truyén tai céc théng diép, khuyén céo phong chéng dich bénh ciia BO Y té
t61 cac doan du lich, ngudi lao dong tir cac vung c6 dich vE dia phuong.

Theo dBi va quan ly céc tin ddn vé tinh hinh dich bénh dé c6 bién phép xir
1y, cung cap thong tin kip thoi, phu hop.

2. Yéu céu

Huy dong su vao cudc cua cac cép, cac nganh, céc dia phu’orng trong cong
tac phong chdng dich bénh; Nang cao nhén thic, thay d6i hanh vi cia nguoi
dan, qua d6 gop phan chi dong phat hién sém nhét céc ca bénh, ngin chin dich

bénh 14y lan ra cong dong, chti dong thyc hién cdc bién phap phong chong dich
bénh, han ché dén mirc thap nhét s6 ngudi mic bénh, s6 ngudi 1ay nhiém.

II. NOI DUNG TUYEN TRUYEN

Tuyén truyen cung cip thong tin chinh théng ctia Nganh y té vé tinh hinh
ctia dich bénh, biéu hién cia bénh va cac bién phap phong bénh dé nguoi dan
b1gt, tu gidc thue hién cdc bién phap phong bénh bao vé sttc khoe; Noi dung cu
the nhu sau:

1. Nhitng diéu cin biét dé phong bénh viém dwong hd hap cip do
virus Corona

- La bénh do chung Corona virus méi (nCoV) gy ra, ngudn gy chinh tir
dong vat.

- Bénh lay truyén tir nguoi sang ngudi qua duong hd hip do tiép xtic v6i
dich tiét, miii hong cta ngu01 bénh khi néi chuyén, ho, hit hoi.

- Bénh c6 b1eu hién gidng ctim thong thudong nhu: s6t, ho, chay nudc mil,
dau hong ... khi tién trién ning s& dan dén viém phdi, suy ho hép, c6 nguy co tir
vong cao.




- Hién nay chua c6 vic xin phong bénh va thudc diéu tri ddc hiéu.

2. Cac bién phap phong chong bénh viém dwong ho hap cap do chiing
Corona virus méi

a) Thuc hién vé sinh c4 nhan:

- Rura tay thudng xuyén bang xa phong va nudce sach, dic biét sau khi hét
hoi, ho hodc chui miii; gif nha cira sach sg&, thong thoang.

- Tréanh tiép xtic véi ngudi c6 bidu hién ciim; che miéng, miii khi ho, hit
hoi. Peo khiu trang & noi cong cong.

- Tép thé duc, an chin udng s6i va du chat dé tdng cuong strc khoe.
- Pén ngay co s& y té khi c6 biéu hién: sét, ho, kho thé.

b) Thuc hién vé sinh mdi trudng:

- Duy tri thong khi noi & hodc noi lam viée tdt;

- Tranh tiép xtic va tu tdp & noi dong ngudi, noi khong thoang khi;
- Han ché tiép xuc truc tiép v6i cac vat nudi va dong vat hoang da.
III. POI TUQNG TUYEN TRUYEN

Cong ddng dan cu néi chung, cht trong céc dia diém thuong tap trung
dong ngudi, cac diém du lich ..

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té va Trung tim Y té thanh phé

- Xay dung ké hoach té chirc 16p tap hudn cho lanh dao UBND cac
phuong, x&; Trudng ban dleu hanh, Bi thu chi bg céc khu phd, dai dién Mt tran

cac khu pho trudng thon, t6 trudng td dan cu tai 17 phuodng, xi trén dia ban
thanh phd Viing Tau.

- Xay dung ke hoach va thyc hién in an, phat tai li€u, to roi, bing dia co
ndi dung tuyén truyén vé céc bién phép phong, chéng bénh viém dudng hd hap
cép do ching Corona virus méi dé cép phat cho céc don vi, dia phuong.

- Phdi hop voi Phong Vén héa va Thong tin, Trung tdm Vén hoa — Thong
tin — Thé thao Thanh phd ting cudng tuyén truyén, gido duc, huéng dan nguoi
dan thuc hién t5t cac bién phép phong bénh.

- Theo ddi, giam sat va tong hop béo céo tinh hinh dich bénh va céc bién
phap phong chdng dich bénh trién khai trén dia ban v&é UBND Thanh phé va Sé
Y té.

2. Phong Vian hoéa - Thong tin va Trung tim Vin héa — Théng tin -
Thé thao Thanh phd

- Phéi hop véi nganh Y té thanh phd day manh cong tic tuyén truyén vé
céc khuyén cdo, nhim néng cao nhén thirc cia ngudi dan trong cong tac phong
chéng bénh viém duong ho hap cép do ching Corona virus méi; khong nén
hoang mang lo s, thuc hi¢n tét vé sinh c4 nhén, vé sinh mdi truong, ddm bao vé
sinh an uong ..



- Thyc hién tuyén truyén gido duc bang cic phwong tién thong tin: phat
loa, to roi, tranh, ap phich... tép trung tai nhitng noi nhu bén cang, khu du lich,
treong hoc, khu dén cu; dua tin hang ngay v€ tinh hinh dich bénh, céc biéu hién
cia bénh va céc bi€n phap phong, chéng dé moi nguoi dan hiéu, chu dong
phong ngira va tich cyuc tham gia c6 hiéu qua vao cdc hoat dong phong chdng
dich tai cong dong.

- Chi1 dong phdi hgp v6i Cong an thanh phd va Tram y té phuong, xa thyuc

hién giam sat chit ch& tit ca cac khach nghi tai cdc co s& luu tri dén tir ving
dich.

3. Phong Giao duc va Pao tao
- Téng cuong tuyén truyén cho gido vién va cac em hoc sinh vé céc bién

phép phong, chéng dich bénh viém dudong hd hép cdp do ching Corona virus
méi, dé biét cach tw phong bénh, tranh hoang mang lo sg.

- Chi dao cac truong hoc trén dia ban chi dong phat hién som cac truong
hgp cé triéu chimg nghi ngd, bdo cdo ngay co s& y t& gan nhat dé dugc ho trg
theo ddi va xur ly kip thoi.

- Chi dao Hiu trudng céc co sd gido duc cong lép va ngoai cong 1ap trén
dia ban thanh phé cir nguoi tham du cac 16p tép huan vé phong, chong dich bénh
viém duong hd hap cdp do ching Corona virus méi gdy ra do Nganh y té to
chuec.

4. Cong an Thanh phd

Chi dao Cong an cac phuong, x4 tb chirc tbt viéc khai bao va phdi hop véi

y t& phuong tién hanh gidm sat dbi vi cac can bg, ngudi dan tir cdc viing dich
dén cu tra, du lich tai thanh phé Viing Tau.

5. Ban quédn ly cac khu du lich va Trung tim hd tro khich du lich
Thanh pho
Phéi hop véi Phong Vén hoa va Thong tin, Trung tdm Véan héa — Thong

tin — Thé thao Thanh phé ting cudng tuyén truyén, huéng din du khach va
ngudi dan thuc hién tdt cac bién phép phong bénh.

6. Phong Tai chinh — Ké hoach

Cin clr vao ké hoach phong chéng dich cta nganh Y té Thanh phd, can
d6i ngén sach, trinh UBND thanh pho xem xét cép kinh phi cho céc hoat dong
phong, chéng dich bénh viém ph01 cap do chung Corona virus méi nhu: kiém

tra, gidm sat; tuyén tuyén (in an tai liéu, to roi, bang dia ...); mua thudc; trang
thiét bi, vét tur y té, héa chét phong chdng dich..

7. Pé nghi UBMTTQ Viét Nam va céc Hoi, Poan thé Thanh phd

Phéi hop chit ché Vi nganh Y té va chinh quyen cac phuong, xa trién
khai hoat dong tuyén truyén, gido duc van dong moi tang 16p nhan dén tich cuc
tham gia phong, chong dich bénh viém phéi cdp do chiing Corona virus méi,
phd bién céac khuyén céo ctia Bo Y té vé cac bién phap phong, chdng dich bénh.




8. UBND cac phwong, xa

- Chi dao Tram y té theo ddi, gidm sét chit ché tinh hinh dich bénh va cac
truong hop nghi ngd tai cong dong, dan cu trén dia ban, kip thoi tham muu cho
UBND phuong, xi trién khai cac hoat dong phong chdng dich bénh viém phdi
cép do ching Corona virus méi.

- T6 chire tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin, khuyén céo ctia Bo
Y té vé phong chbng dich bénh bénh viém phdi cip do ching Corona virus moi,
dé nguoi dan khong hoang ‘mang, khong chu quan, c6 du kién thuc ¢ tw bao vé
ban than, gia dinh va cong dong.

- Chi dao khu phd, t5 dan phd 16ng ghép tuyén truyén tai cac cudc hop khu
phd, t& dan phd vé céc bién phap phong chéng dich bénh bénh viém phéi cdp do
ching Corona virus moi.

Trén day 1a Ké hoach truyén thong phong, chdng dich bénh viém phéi cép
do chiing Corona virus méi (nCoV) trén dia ban thanh phd Vung Tau; UBND
thanh phd Viing Tau yéu cdu Thu truéng cic phong, ban, don vi lién quan va
Chu tich UBND céac phuong, xa tap trung chi dao va td chuc thuc hién tét cac
ndi dung ké hoach nay.

(Dinh kem tai liéu tuyén truyén ciia B¢ Y té va Trung tdm truyén thong
gido duc sikc khoe tinh Ba Ria — Viing Tau)./.

Noi nhan:

- UBND tinh BR-VT;

-S& Y té tinh BR-VT;

- TTr.Thanh uy Viing Tau;

- TTr.HBND &UBND TPVT;
-UBMTTQVM TPVT va cic Hoi, Doan thé;
- Céc phong, ban, nganh thugc TPVT;
- Trung tdm Y t€ TPVT;

- Trung tim VH-TT-TT;

- UBND 17 phuong, x&;

- BBT Trang thong tin dién tr TPVT;
-Luu VT, TH(H);

Nguyén Thj Thu Huong



CHU PONG PHONG, CHONG DICH BENH VIEM PHOI CAP DO CHUNG
CORONA VIRUS MOI (nCoV)

Hién nay dich bénh viém phdi cap do chiing Corona virus méi (nCoV) dang
dién bién rat phitc tap tai Trung Quéc va da ghi nhan céc treong hgp maéc tai mot
sd nuwdc trong khu vuce va trén thé gigi. Day la dich bénh truyén nhiém rit nguy
hiém, c6 ty 1é tit vong cao va chwa cé vac xin phong ngira.

Tai Viét Nam ciing da ghi nhan 02 trvong hop mac bénh dugce diéu tri tai Bv
Chg Ray, tp H6 Chi Minh.

bé chu dong phong, chéng bénh viém phéi cap do nCoV, giup ngudi dan
khong qua hoang mang, lo sg, nhung cling khong lo' la chii quan, dong thoi cung
cap thong tin phu hgp véi dién bién tinh hinh dich, Bd Y t€ khuyén cdo nguoi dan
va cong dong thue hién tét cac bién phap sau:
1. Han ché tiép xtc tryc tiép v6i nguwdi bi bénh viém dwong hd hdp cap tinh; khi
can thiét phai tiép xic vdi nguwdi bénh phai deo khau trang y té dung cach va gitt
khodng céch khi tiép xtic.
2. Gilt &m co thé, vé sinh ca nhén, rira tay thudng xuyén bang xa phong, sic hong
bang nudc sat khuan miéng dé phong bénh viém phoi.
3. Cén che miéng va mili khi ho hodc hat hoi, t6t nhat bang khan vai hodc khan tay
dé 1am gidm phat tdn cac dich tiét dwong ho hap.
4. Han ché tiép xtic gan vd&i cac trang trai nudi dong vat hodc dong vat hoang da.
5. Nhitng ngudi trd vé tir thanh phd Vi Han, tinh H6 Béac, Trung Quéc, hodc cac
tinh/thanh phé khac ctia Trung Qudc dang c6 dich hodc c6 tiép xic gan vGi nguoi
mac bénh viém dwong ho hap cap tinh do nCoV trong vong 14 ngay néu cé dau
hiéu sdt, ho, kho thd, can dén ngay co sd y té gan nhat dé dugc tw van, kham, diéu
tri kip thoi.
6. Khi phét hién dich bénh can théng tin cho co quan y té, chinh quyén dia phuong
dé giam sat, xi ly, &ng pho vdi dich bénh khong dé dich bung phat, 1ay lan./.

TRUNG TAM TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE TiNH BRVT
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TO ROI PHONG CHONG CORONA 1.jpg

NHUNG BIEU CAN BIET ;o
DE PHONG BENH VIEM DUONG HO HAP CAP
\

Bénh viém dudng hé hap cap do vi it Corona méi I3 gi?

® La bénh do ching mdi cta vi rut Corona
gay ra. Ngudn lay chinh ti déng vat.

® Bénh lay truyén tir ngudi sang ngudi qua
dudng hé hap do tiép xtc v&i dich tiét mai
hong cla ngudi bénh khi nai chuyén, ho,
hat hai.

® Bénh ¢ biéu hién giéng ctim théng thudng nhu: sét, ho, chay
nudc mai, dau hong... Khi tién trién nang sé dan dén viém phdi, suy
hé hép cép, co nguy co tirvong cao.

BO Y TE
TRUNG TAM TRUYEN THONG GIAO DUC SU'C KHOE TRUNG ONG
Nam 2020
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Can lam gi dé phong bénh viém dudng ho hap cap
do vi rit Corona méi?

Thuc hién vé sinh Che miéng mdi Tap thé duc, &n chin

cé nhan. khi ho, hat hoi. . udng s6iva dl chat gé
RUra tay bang xa 3 Peo khau trang & - tdng cudng suc khoe.
phong va nudc sach. . noi cong cong.

Gilf nha clfa sach sé, e Tranh tiép xdc Can dén ngay co s&
théng thoéang. . véi nguadi co ~ ytékhicddau hiéu:
Thudng xuyén lau nén biéu hién cam. s&t, ho, khé tha.
nha, tay ndm cla,

bé mat cac d6 vat bang

chat tay rua.
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